Jedalny listok
24.11.2025 - 30.11.2025

Pondelok 24.11.2025

Z1 Pol.cesnakova so zem. * (0,30), Brav.segedin.gula$ * (250), Chlieb * (100), Chlieb * (100), Napoj *
(0,20)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z1+ Pol.cesnakova so zem. * (0,30), Brav.segedin.gulas * (380), Chlieb * (100), Chlieb * (100), Napoj *
(0,20)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z2 Pol.cesnakova so zem. * (0,30), Fliacky s kapustou * (380), Chlieb * (100), Napoj * (0,20)

A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho

Z4 Pol.zeleninova * (0,30), Brav.bratislavské * (67), Cestoviny * (160)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z9 Pol.bulharska * (0,30), Kur.zahradnicke * (76), Ryza * (180)

A: Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho

ZBLP Pol.bulharska * (0,30), Kur.zahradnicke * (64), Ryza * (180)

A: Zeler a vyrobky z neho

ZV1 Zapekana brokolica * (280), Zemiaky * (250), Salat Fadovy * (150), Dzas * (0,20), Jablko * (1)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky

Utorok 25.11.2025

Z1 Pol.kulajda * (0,30), Brav.pecen vyprazana * (100), Zemiaky * (250), Tatarska omacka * (1), Chlieb *
(100), Napoj * (0,20)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky

Z1+ Pol.kulajda * (0,30), Brav.pecen vyprazana * (150), Zemiaky * (300), Tatarska omacka * (1), Chlieb *
(100), Napoj * (0,20)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky

z2 Pol.kulajda * (0,30), Moravské kolace * (330), Chlieb * (100), Napoj * (0,20)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky

Z4 Pol.paradajkova s mr. * (0,30), Rizoto zo slov. ryze zeleninové so syrom * (380), Salat Fadovy *
(150)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z9 Pol.paradajkova s mr. * (0,30), Brav.Svajciar.rezen* (96), Zem.kasa * (200), Kompot dia * (100)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

ZBLP Pol.paradajkova s mr. * (0,30), Brav.$vajéiar.rezen* (84), Zem.kasa * (260), Salat Fadovy * (150)

A: Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlieCne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

ZV1 Brav.zavitok so Spen.a syr * (84), Zem.kasa * (260), Kompot * (100), Jablko * (1), Keks * (1)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky

Streda 26.11.2025 )

Z1 Pol.pérova s tofu syrom * (0,30), Ka¢.stehno pecené * (160), Ryza * (180), Salat uhorkovy * (150),
Napoj * (0,20), Chlieb * (100)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Séjové zrna a vyrobky z nich,Zeler a vyrobky z neho

Z1+ Pol.pérova s tofu syrom * (0,30), Kaé.stehno peéené * (240), Ryza * (270), Salat uhorkovy * (200),
Napoj * (0,20), Chlieb * (100)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Séjové zrna a vyrobky z nich,Zeler a vyrobky z neho

Z2 Pol.pérova s tofu syrom * (0,30), Zapek.ruzic.kel so soj.salamou a syr.* (260), Zem.kasa * (260),
Salat uhorkovy * (150), Napoj * (0,20), Chlieb * (100)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky

Z4 Pol.z kosti s nit’. * (0,30), Kur.prirodné * (64), Ryza * (180), Kompét * (100)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z9 Pol.z kosti s nit’. * (0,30), Brav.zamagurské * (67), Cestoviny * (160)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

ZBLP Pol.z kosti s nit’. * (0,30), Kur.na hrasku * (64), Ryza * (180)

A: Milieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

ZV1 Parky * (120), Hor¢ica * (30), Chlieb * (100), Syrokrém * (1), Dzus * (0,20), Jablko * (1)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky
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Stvrtok 27.11.2025

Z1 Pol.hfstkova * (0,30), Hov.varené * (62), Omacka chrenova* (0,20), Penne* (160), Napoj * (0,20),
Chlieb * (100)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z1+ Pol.hfstkova * (0,30), Hov.varené * (93), Omacka chrenova* (0,30), Penne* (200), Napoj * (0,20),
Chlieb * (100)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z2 Pol.hfstkova * (0,30), Rizoto Sampifiénové so $penatom * (380), Salat cviklovy * (150), Napoj *
(0,20), Chlieb * (100)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z4 Pol.§penatova * (0,30), Hov.Spikované * (64), Tarhona * (200), Salat cviklovy * (150)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z9 Pol.8penatova * (0,30), Kur.prirodné * (76), Tarhona * (160), Salat miesany * (150)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

ZBLP Pol.8penatova * (0,30), Hov.Spikované * (64), Bezlepkova tarhona * (200), Salat cviklovy * (150)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

ZV1 Spagety bolonské * (330), Jablko * (1), Keks * (1), Dzuas * (0,20)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Piatok 28.11.2025

Z1 Pol.paradajkova s mr. * (0,30), Tarh.rizoto so zelen.,moré.méasom a syrom * (380), Kompét * (100),
Napoj * (0,20), Chlieb * (100)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z1+ Pol.paradajkova s mr. * (0,30), Tarh.rizoto so zelen.,moré.masom a syrom * (570), Kompét * (150),
Napoj * (0,20), Chlieb * (100)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z2 Pol.paradajkova s mr. * (0,30), Kus-kus s jablk.,hrozien.,orech.* (350), Kompét * (100), Napoj *
(0,20), Chlieb * (100)

A: Obilniny obsahujtce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Orechy,Zeler a vyrobky z neh

Z4 Pol.gulasova * (0,30), Rezance s tvarohom * (360), Kompét * (100)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z9 Pol.gulasova * (0,30), Pangasius peéeny* (90), Zemiaky * (200), Salat uhorkovy * (150)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Zeler a vyrobky z neho

ZBLP Pol.gulasova * (0,30), Rezance s tvarohom * (360), Kompét * (100)

A: Milieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

ZV1 Vajce * (50), Chlieb * (100), Privarok zemiakovy * (300), Keks * (1), Jablko * (1), Dzus * (0,20)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky

Sobota 29.11.2025 )

Z1 Pol.hrachova * (0,30), Kur.koSovska * (150), Ryza * (180), Salat mrkvovy * (150), Chlieb * (100),
Napoj * (0,20)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Zeler a vyrobky z neho,Horcica a vyrobky z nej

Z1+ Pol.hrachova * (0,30), Kur.koSovska * (225), Ryza * (270), Salat mrkvovy * (200), Chlieb * (100),
Napoj * (0,20)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Zeler a vyrobky z neho,Horcica a vyrobky z nej

Z4 Pol.ragu * (0,30), Maslovy rezen pe¢.* (100), Zem.kasa * (260), Kompét * (100)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z9 Pol.ragu * (0,30), Kur.v jogurte * (90), Zem.kasa * (200), Salat kapustovy * (150)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

ZBLP Pol.ragu * (0,30), Kur.v jogurte * (84), Zem.kasa * (260), Kompét * (100)

A: Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z\V1 Salama sucha * (1), Chlieb * (100), Mini maslo * (20), Syrokrém * (1), Paprika zelena * (1), Keks * (1)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky

Nedela 30.11.2025 .

Z1 Pol.slepacia * (0,30), Brav.parizsky rezen * (100), Zemiaky opekané * (250), Salat paradajkovy *

(150), Napoj * (0,20)
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Z1+

Z4
Z9

ZBLP

ZV1

Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Pol.slepaéia * (0,30), Brav.parizsky rezen * (150), Zemiaky opekané * (375), Salat paradajkovy *
(200), Napoj * (0,20)

Obilniny obsahujtce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho
Pol.slepaéia * (0,30), Hov.kocky na $tave* (93), Omacka koprova * (200), Zemlova knedra * (160)
Obilniny obsahujtce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho
Pol.slepacia * (0,30), Hov.mad'arsky gulas* (74), Cestoviny * (160)

Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho

Pol.slepacia * (0,30), Hov.kocky na st'ave* (62), Omacka képrova * (200), Bezlepkova cestovina *
(200)

Milieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho
Pastéta * (1), Syrokrém * (1), Chlieb * (100), Paprika zelena * (1), Dzus * (0,20), Jablko * (1)
Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky

Datum tlace: 11.11.2025 ~ Zmena jedalneho listka vyhradena



