
 

Obilniny obsahujúce lepok,Mlieko a mliečne výrobky A: 

ZV1 

Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

ZBLP 

Obilniny obsahujúce lepok,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z9 

Obilniny obsahujúce lepok,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z4 

Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia a výrobky z nich,Sójové zrná a výrobky z nich,Mlieko a mliečne výrobky A: 

Z2 

Obilniny obsahujúce lepok,Sójové zrná a výrobky z nich,Zeler a výrobky z neho A: 

Z1+ 

Obilniny obsahujúce lepok,Sójové zrná a výrobky z nich,Zeler a výrobky z neho A: 

Z1 

26.11.2025 Streda 

Obilniny obsahujúce lepok,Mlieko a mliečne výrobky A: 

ZV1 

Vajcia a výrobky z nich,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

ZBLP 

Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia a výrobky z nich,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z9 

Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia a výrobky z nich,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z4 

Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia a výrobky z nich,Mlieko a mliečne výrobky A: 

Z2 

Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia a výrobky z nich,Mlieko a mliečne výrobky A: 

Z1+ 

Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia a výrobky z nich,Mlieko a mliečne výrobky A: 

Z1 

25.11.2025 Utorok 

Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia a výrobky z nich,Mlieko a mliečne výrobky A: 

ZV1 

Zeler a výrobky z neho A: 

ZBLP 

Obilniny obsahujúce lepok,Zeler a výrobky z neho A: 

Z9 

Obilniny obsahujúce lepok,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z4 

Obilniny obsahujúce lepok,Zeler a výrobky z neho A: 

Z2 

Obilniny obsahujúce lepok,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z1+ 

Obilniny obsahujúce lepok,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z1 

24.11.2025 Pondelok 

Jedálny lístok 
- 30.11.2025 24.11.2025 

Párky * (120), Horčica * (30), Chlieb * (100), Syrokrém * (1), Džús * (0,20), Jablko * (1) 

Pol.z kostí s niť. * (0,30), Kur.na hrášku * (64), Ryža * (180) 

Pol.z kostí s niť. * (0,30), Brav.zamagurské * (67), Cestoviny * (160) 

Pol.z kostí s niť. * (0,30), Kur.prírodné * (64), Ryža * (180), Kompót * (100) 

Pol.pórová s tofu syrom * (0,30), Zapek.ružič.kel so soj.salámou a syr.* (260), Zem.kaša * (260),  
Šalát uhorkový * (150), Nápoj * (0,20), Chlieb * (100) 

Pol.pórová s tofu syrom * (0,30), Kač.stehno pečené * (240), Ryža * (270), Šalát uhorkový * (200),  
Nápoj * (0,20), Chlieb * (100) 

Pol.pórová s tofu syrom * (0,30), Kač.stehno pečené * (160), Ryža * (180), Šalát uhorkový * (150),  
Nápoj * (0,20), Chlieb * (100) 

Brav.závitok so špen.a syr * (84), Zem.kaša * (260), Kompót * (100), Jablko * (1), Keks * (1) 

Pol.paradajková s mr. * (0,30), Brav.švajčiar.rezeň* (84), Zem.kaša * (260), Šalát ľadový * (150) 

Pol.paradajková s mr. * (0,30), Brav.švajčiar.rezeň* (96), Zem.kaša * (200), Kompót dia * (100) 

Pol.paradajková s mr. * (0,30), Rizoto zo slov. ryže zeleninové so syrom * (380), Šalát ľadový *  
(150) 

Pol.kulajda * (0,30), Moravské koláče * (330), Chlieb * (100), Nápoj * (0,20) 

Pol.kulajda * (0,30), Brav.pečeň vyprážaná * (150), Zemiaky * (300), Tatárska omáčka * (1), Chlieb *  
(100), Nápoj * (0,20) 

Pol.kulajda * (0,30), Brav.pečeň vyprážaná * (100), Zemiaky * (250), Tatárska omáčka * (1), Chlieb *  
(100), Nápoj * (0,20) 

Zapekaná brokolica * (280), Zemiaky * (250), Šalát ľadový * (150), Džús * (0,20), Jablko * (1) 

Pol.bulharská * (0,30), Kur.záhradnícke * (64), Ryža * (180) 

Pol.bulharská * (0,30), Kur.záhradnícke * (76), Ryža * (180) 

Pol.zeleninová * (0,30), Brav.bratislavské * (67), Cestoviny * (160) 

Pol.cesnaková so zem. * (0,30), Fliačky s kapustou * (380), Chlieb * (100), Nápoj * (0,20) 

Pol.cesnaková so zem. * (0,30), Brav.segedín.guláš  * (380), Chlieb * (100), Chlieb * (100), Nápoj *  
(0,20) 

Pol.cesnaková so zem. * (0,30), Brav.segedín.guláš  * (250), Chlieb * (100), Chlieb * (100), Nápoj *  
(0,20) 



 

Z1 

30.11.2025 Nedeľa 

Obilniny obsahujúce lepok,Mlieko a mliečne výrobky A: 

ZV1 

Vajcia a výrobky z nich,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

ZBLP 

Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia a výrobky z nich,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z9 

Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia a výrobky z nich,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z4 

Obilniny obsahujúce lepok,Zeler a výrobky z neho,Horčica a výrobky z nej A: 

Z1+ 

Obilniny obsahujúce lepok,Zeler a výrobky z neho,Horčica a výrobky z nej A: 

Z1 

29.11.2025 Sobota 

Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia a výrobky z nich,Mlieko a mliečne výrobky A: 

ZV1 

Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

ZBLP 

Obilniny obsahujúce lepok,Zeler a výrobky z neho A: 

Z9 

Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia a výrobky z nich,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z4 

Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia a výrobky z nich,Mlieko a mliečne výrobky,Orechy,Zeler a výrobky z neh A: 

Z2 

Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia a výrobky z nich,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z1+ 

Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia a výrobky z nich,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z1 

28.11.2025 Piatok 

Obilniny obsahujúce lepok,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

ZV1 

Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia a výrobky z nich,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

ZBLP 

Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia a výrobky z nich,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z9 

Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia a výrobky z nich,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z4 

Obilniny obsahujúce lepok,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z2 

Obilniny obsahujúce lepok,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z1+ 

Obilniny obsahujúce lepok,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z1 

27.11.2025 Štvrtok 

Jedálny lístok 
- 30.11.2025 24.11.2025 

Pol.slepačia * (0,30), Brav.parížsky rezeň * (100), Zemiaky opekané  * (250), Šalát paradajkový *  
(150), Nápoj * (0,20) 

Saláma suchá * (1), Chlieb * (100), Mini maslo * (20), Syrokrém * (1), Paprika zelená * (1), Keks * (1) 

Pol.ragú * (0,30), Kur.v jogurte * (84), Zem.kaša * (260), Kompót * (100) 

Pol.ragú * (0,30), Kur.v jogurte * (90), Zem.kaša * (200), Šalát kapustový * (150) 

Pol.ragú * (0,30), Maslový rezeň peč.* (100), Zem.kaša * (260), Kompót * (100) 

Pol.hrachová * (0,30), Kur.košovská * (225), Ryža * (270), Šalát mrkvový  * (200), Chlieb * (100),  
Nápoj * (0,20) 

Pol.hrachová * (0,30), Kur.košovská * (150), Ryža * (180), Šalát mrkvový  * (150), Chlieb * (100),  
Nápoj * (0,20) 

Vajce * (50), Chlieb * (100), Prívarok zemiakový * (300), Keks * (1), Jablko * (1), Džús * (0,20) 

Pol.gulášová * (0,30), Rezance s tvarohom * (360), Kompót * (100) 

Pol.gulášová * (0,30), Pangasius pečený* (90), Zemiaky * (200), Šalát uhorkový * (150) 

Pol.gulášová * (0,30), Rezance s tvarohom * (360), Kompót * (100) 

Pol.paradajková s mr. * (0,30), Kus-kus s jablk.,hrozien.,orech.* (350), Kompót * (100), Nápoj *  
(0,20), Chlieb * (100) 

Pol.paradajková s mr. * (0,30), Tarh.rizoto so zelen.,morč.mäsom a syrom * (570), Kompót * (150),  
Nápoj * (0,20), Chlieb * (100) 

Pol.paradajková s mr. * (0,30), Tarh.rizoto so zelen.,morč.mäsom a syrom * (380), Kompót * (100),  
Nápoj * (0,20), Chlieb * (100) 

Špagety bolonské * (330), Jablko * (1), Keks * (1), Džús * (0,20) 

Pol.špenátová * (0,30), Hov.špikované * (64), Bezlepková tarhoňa * (200), Šalát cvikľový * (150) 

Pol.špenátová * (0,30), Kur.prírodné * (76), Tarhoňa * (160), Šalát miešaný  * (150) 

Pol.špenátová * (0,30), Hov.špikované * (64), Tarhoňa * (200), Šalát cvikľový * (150) 

Pol.hŕstková * (0,30), Rizoto šampiňónové so špenátom * (380), Šalát cvikľový * (150), Nápoj *  
(0,20), Chlieb * (100) 

Pol.hŕstková * (0,30), Hov.varené * (93), Omáčka chrenová* (0,30), Penne* (200), Nápoj * (0,20),  
Chlieb * (100) 

Pol.hŕstková * (0,30), Hov.varené * (62), Omáčka chrenová* (0,20), Penne* (160), Nápoj * (0,20),  
Chlieb * (100) 



 

11.11.2025 Dátum tlače: Zmena jedálneho lístka vyhradená 

Obilniny obsahujúce lepok,Mlieko a mliečne výrobky A: 

ZV1 

Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

ZBLP 

Obilniny obsahujúce lepok,Zeler a výrobky z neho A: 

Z9 

Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia a výrobky z nich,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z4 

Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia a výrobky z nich,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Z1+ 

Obilniny obsahujúce lepok,Vajcia a výrobky z nich,Mlieko a mliečne výrobky,Zeler a výrobky z neho A: 

Jedálny lístok 
- 30.11.2025 24.11.2025 

Paštéta * (1), Syrokrém * (1), Chlieb * (100), Paprika zelená * (1), Džús * (0,20), Jablko * (1) 

Pol.slepačia * (0,30), Hov.kocky na šťave* (62), Omáčka kôprová * (200), Bezlepková cestovina *  
(200) 

Pol.slepačia * (0,30), Hov.maďarský guláš* (74), Cestoviny * (160) 

Pol.slepačia * (0,30), Hov.kocky na šťave* (93), Omáčka kôprová * (200), Žemľová knedľa * (160) 

Pol.slepačia * (0,30), Brav.parížsky rezeň * (150), Zemiaky opekané  * (375), Šalát paradajkový *  
(200), Nápoj * (0,20) 


